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iINOTE LO

PUEDES
PERDER!

Olvidate de la rutina y préparateé para Vivir
una eéxperiencia anicai En MAN CAMP te

esperan fiSasjaventura) buena compaiia
y momentos diseﬁad-os para fortalecer tu

Ven a deéSconectarte; recargar energias y
disfrutarallmaximo de cada momento.
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En MAN CAMP, Vviviras la emocion de actividades
variadas disenadas para cada momento y para
recargar energias con diversion total. Entre cada
bloque podras disfrutar de:

ACTIVIDADES GENERALES

@ VOLEIBOL

@ JUEGOS DE MESA

@ MESAS DE BILLAR

@ MESAS DE FUTBOLITO

@ MESAS DE PING PONG

@ LANZAMIENTO DE HACHAS
@ MAQUINITAS

@ MESA POKER

ACTIVIDADES ESPECIALES

@ TORNEO DE FUTBOL SOCCER

@ TORNEO DE FUTBOLITO

@ RUTA EN MOTOS/RZR

@ FORJA O ARTESANIA

@ TORNEO DE FIFA

@ SENDERISMO

@ FOGATA

@ BUBBLE FOOTBALL -

@ GEL BLASTER (COMPETENCIAS TACTICAS)

SNACKS UDURANTE CAUA BLUOGUE DE TiEMPU

@ HOT DOGS

@ FRITURAS

@ PALOMITAS

@ CACAHUATES

@ BEBIDAS

@ ELOTES

@ TOSTITOS PREPARADOS
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PEAN - AN T
Preguntas frecuentes

¢Quién va al Man Camp?

MAN CAMP es para hombres que buscan autenticidad, crecimiento y una
experiencia diferente. Es un espacio abierto y respetuoso donde todos pueden
participar.

¢Es solo para personas de iglesia?

No. Pueden asistir hombres de cualquier trasfondo; lo importante es venir con disposicion
a convivir y participar.

¢A qué hora empieza y termina?

El registro inicia el domingo 15 de noviembre a las 4:00 p.m. en Los Lirios, Montemorelos.
El camp termina el lunes 16 a las 2:00 p.m. Es muy importante llegar puntual el domingo
para no perderte nada de las actividades jcréeme, no lo quieres lamentar!

¢Qué incluye?

Comidas, snacks, acceso a actividades, kit de bienvenida y dos plenarias principales.
¢Qué no incluye?

El transporte.

¢Puedo no acampar?

» Eres libre de decidir por ti mismo qué es lo mejor. Solo te pedimos estar
puntualmente el lunes por la manana para que no te pierdas de nada.

» Para todos los que deciden acampar (trae tu tienda de campana) se les asignara un
area especifica.

¢Cual es la edad minima?

18 anos, o desde los 16 si asiste acompanado por su padre.

¢Puedo asistir solo un dia?

Si, el costo es de 400 pesos.



Recomendaciones para que disfrutes al maximo el
Man Camp y tengas una experiencia segura Yy
placentera.

Lleva ropa comoda y adecuada para el clima, incluyendo
ropa extra para la noche y prendas resistentes para las
actividades especiales y generales.

No olvides articulos personales basicos como una linterna,
bloqueador solar, repelente de insectos, etc.

Trae tu saco de dormir o una buena cobija para asegurar
un descanso comodo durante la noche.

Mantén una actitud abierta y dispuesto a convivir,
compartir y aprender junto a los demas participantes.

Respeta las normas del campamento y cuida el espacio
comun para que todos puedan disfrutar.

Mantente hidratado y aprovecha las comidas y snacks que
se proporcionaran para tener energia durante Ilas
actividades.

Si tienes alguna condicion especial de salud o
alimentacion, avisa a los organizadores para recibir la
atencion adecuada.

Aprovecha la experiencia para desconectarte de la rutina,
relajarte y fortalecer tu fe.




Gualo Salinas es el fundador de Iglesia Central Monterrey.
Esposo, papa, pastor y conferencista, ha dedicado su vida a
compartir el mensaje de Jesus y a acompanar a otros en su
caminar de fe.

Con un corazon apasionado por Dios y por las personas,
Gualo sera nuestro conferencista invitado en este Man Camp.
Tendremos l|la oportunidad de conocerlo, escuchar su
experiencia y recibir el mensaje que Dios ha preparado para
cada uno de nosotros.

Estamos seguros de que sera un tiempo de inspiracion,
reflexion y crecimiento espiritual.

iPreparate para lo que Dios quiere hablar a tu vida a través de
Gualo Salinas!




compartira un mensaje que, sin duda, sera de b
para nuestras vidas y nos motivara a acercarnos mas a
Dios.

jPreparate para vivir un tiempo especial
de reflexiéon, adoracion y restauracion en
la presencia de Dios!

Ps. Christian

Aguilar
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