COMO INVERTIR TU TIEMPO

Esta herramienta de presupuesto de tiempo podra ayudarte a
examinar a donde va tu tiempo.

En la primera pagina, completa los bloques con la forma en que gastas
tu tiempo durante una semana tipica. Y sé honesto aqui.

En la segunda pagina, escribe como te gustaria que se invirtiera tu

tiempo para que se invierta en lo que mas importa.

Esperamos que esta herramienta pueda ayudarnos a aprovechar al
maximo nuestro tiempo.
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